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В.В. Малеев родился 
22 июля 1940 г. в г. Мели-
тополе Запорожской области 
УССР. В 1964 г. с отличием 
окончил Андижанский госу-
дарственный медицинский 
институт им. М.И. Калини-
на, затем поступил в аспи-
рантуру на кафедру инфекци-
онных болезней Института. 
Перед переездом в Россию 
работал врачом в пустынном 
районе Бухарской области. 

После переезда, с 1965 по 1968 г., работал врачом-пе-
диатром Дугнинской участковой больницы (пос. Дугна 
Калужской области), заведовал Быковской врачебной 
амбулаторией (Подольский район Московской области). 
С 1968 г. научная и трудовая деятельность Виктора Васи-
льевича тесно связана с Центральным НИИ эпидемио-
логии, где он прошел путь от младшего научного сотруд-
ника до заместителя директора Института по научной 
и клинической работе и советник директора Института. 
В 1973 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Некоторые вопросы клиники, патофизиологии и лече-
ния холеры Эль-Тор». С 1979 г. — заведующий отделом 
инфекционной патологии. В 1987 г. успешно защитил 
докторскую диссертацию «Нарушение водно-солевого 

обмена и его коррекция у больных холерой и пищевыми 
токсикоинфекциями». В 1989 г. В.В. Малееву присвоено 
звание профессора, в 1995 г. избран членом-корреспон-
дентом РАМН, в 2002 г. — академиком РАМН (академик 
РАН — c 2013 г.). С 2001 по 2010 г. В.В. Малеев являлся 
главным инфекционистом Минздрава России, координи-
ровал клинические и лечебные вопросы на федеральном 
уровне. С 1990 по 2001 г. — председатель Московского об-
щества врачей-инфекционистов, с 1993 г. — заместитель 
председателя Научного совета по эпидемиологии, пара-
зитарным и инфекционным заболеваниям, с 2008 г. — за-
меститель председателя правления Национального науч-
ного общества инфекционистов, с 1999 г. — эксперт ВАК 
Министерства образования РФ. В настоящее время Вик-
тор Васильевич занимает должность советника директора 
ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора по научной 
работе, одновременно является врачом-консультантом 
Московской инфекционной клинической больницы 
№ 2 [1, 2]. 

Академик В.В. Малеев — крупнейший ученый, эпи-
демиолог и инфекционист с мировым именем, работа 
которого всегда была связана с эпидемиями особо опас-
ных инфекций. Его научные исследования направлены 
на изучение этиологии, патогенеза, патофизиологии ин-
фекционного процесса, эволюции инфекций и их роли 
в современном обществе клинику, на диагностику, лече-
ние и профилактику инфекционных болезней. В сферу 
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его научных работ входят и актуальные исследования по 
изучению влияния изменений климата на распростране-
ние инфекций. Им открыты закономерности нарушения 
системы свертывания крови при многих инфекционных 
заболеваниях и разработана терапия патологии гемостаза. 
Академик Малеев разработал основные критерии оцен-
ки тяжести течения и методики интенсивной терапии 
при инфекционных заболеваниях, в том числе особо 
опасных — чумы, холеры, атипичной пневмонии, гемор-
рагических лихорадкок. Им создана оригинальная клини-
ко-патогенетическая классификация холеры и основных 
синдромов при других острых кишечных инфекциях, 
получившая мировое признание [1, 2].

Большое внимание В.В. Малеев уделял проблемам 
обеспечения санитарно-эпидемиологической безопасно-
сти страны. Он впервые диагностировал и установил этио- 
логию ранее неизвестных инфекционных болезней — 
лихорадки Зика в России, астраханской риккетсиозной 
лихорадки, неизвестной ранее разновидности клещевого 
боррелиоза, выявлял редкие и малоизвестные инфек-
ции — лепру, возвратный тиф, легионеллез, лихорадку 
папатачи. Работал в очагах особо опасных инфекций 
(таких как холера, «легочная» чума, тяжелый острый 
респираторный синдром, или атипичная пневмония), 
организовывал своевременную диагностику и неотлож-
ную терапию в районах массового заболевания населения 
инфекционной и токсической природы на территории 
СССР, России и многих зарубежных стран, выявил в Рос-
сии первые случаи пандемии коронавирусной инфекции 
и разработал рекомендации по профилактике ее рас-
пространения. С 1970 по 2020 г. участвовал в ликвидации 
эпидемий в Ираке, Кении, Сомали, Бангладеш, Йемене. 
Во время вспышки холеры в Астрахани в 1970 г. благодаря 
разработанной им методике регидратационной терапии 
были спасены сотни пациентов. Он организовывал цен-
тры оральной регидратации, поддержки грудного вскарм-
ливания, питания детей, вакцинации в республиках Сред-
ней Азии, в Астрахани и других регионах с наибольшей 
младенческой смертностью [2].

Виктор Васильевич — не только талантливый уче-
ный и уникальный врач, но и легендарная личность. 
Для него не существовало преград, если в какой-либо 
точке мира вспыхивала эпидемия. Он выезжал в зоны 
военных конфликтов, на менингококковую инфекцию, 
лихорадку Ласса, чуму, брюшной тиф, птичий и пан-
демический грипп. Работал в Таджикистане во время 
эпидемии брюшного тифа в период гражданской войны. 
Выезжал в Армению, Азербайджан, Грузию и Молдавию. 
Странам СНГ помогал составлять планы борьбы с инфек-
ционными болезнями. В Афганистане в период военных 
действий оказывал помощь детям и взрослым пациентам 
с проказой, чесоткой, бытовым сифилисом. Несколько 
месяцев находился в Йемене в связи со вспышкой хо-
леры. Выезжал в Ирак, где в период военных действий, 
находясь в бомбоубежище, продолжал оказывать по-
мощь пациентам с холерой. Ездил во Вьетнам, когда там 
боролись с птичьим гриппом. В составе международной 
команды ВОЗ в 1994 г. он работал с легочно-бубонной 
чумой в г. Сурат (Индия). За разработку эффективных 
мероприятий по ликвидации чумы был награжден орде-
ном Дружбы. Будучи на конгрессе в Китае, он был един-
ственным иностранным участником, вошедшим в палату 
к больному SARS — атипичной пневмонией [2]. 

В 2014 г. В.В. Малеев первым среди отечественных 
специалистов принял участие в оказании медицин-
ской помощи в очаге геморрагической лихорадки Эбола 

в Республике Гвинея. Институт разработал тест-систему, 
с помощью которой можно было быстро распознать это 
заболевание. Его новаторские исследования неизвест-
ных ранее инфекционных заболеваний, успешная борьба 
с птичьим гриппом во Вьетнаме и КНР и вирусом Эбола 
в Гвинее вошли в «золотой фонд» мировой медицины, 
а его имя внесли в список «Топ-100 людей современной 
России: смелые поступки, достижения, открытия и живая 
история» [1, 2].

Во время ряда массовых вспышек Виктор Васильевич 
зачастую опровергал инфекционное происхождение и до-
казывал неинфекционную природу некоторых заболева-
ний. В частности, в 1980 г. он раскрыл случаи массового 
пищевого отравления витамином D в Одессе, в 1993 г. — 
заболевание, вызванное поливитаминной недостаточно-
стью на Кубе [2].

В.В. Малеев известен как создатель ряда новых ме-
тодов диагностики и лечения инфекционных болезней. 
Ему принадлежат разработки в области клинико-патоге-
нетического направления инфекционной патологии, им 
установлены клинические особенности вновь открытых 
и возвращающихся инфекционных болезней, в том числе 
особо опасных — холеры, чумы, геморрагических ли-
хорадок, риккетсиозов, ТОРС (атипичной пневмонии), 
легионеллеза и др. [2].

Особенно велики его заслуги в разработке оригиналь-
ной клинико-патогенетической классификации обезво-
живания при холере и других острых кишечных инфек-
циях. Благодаря разработанным на основе исследований 
В.В. Малеева лекарственным препаратам и стратегии их 
применения удалось значительно снизить летальность, 
уменьшить число осложнений и сократить продолжи-
тельность госпитализации больных острыми кишечными 
инфекциями, риккетсиозами, чумой, геморрагическими 
лихорадками, другими вновь возникающими и возвраща-
ющимися инфекциями [1, 2].

В 2009–2010 гг. в период пандемии гриппа А(HINI) 
В.В. Малеев разработал методику оценки пандемической 
готовности территорий, стандарты диагностики и лече-
ния, утвержденные Минздравом России, координировал 
клинические и лечебные вопросы на федеральном уров-
не, неоднократно выезжал в эпидемически неблагопо-
лучные очаги. Изобрел метод определения напряжения 
кислорода в моче и оценки на этой основе функциональ-
ного состояния почек, внедрил молекулярно-генетиче-
ские методы диагностики.

Его исследования по борьбе с младенческой смерт-
ностью от самых распространенных в мире кишечных 
и респираторных инфекций составляли основу для веду-
щих программ Всемирной организации здравоохранения 
(ВОЗ) [2].

В.В. Малеев — автор более 600 научных работ, в том 
числе 13 монографий. Важнейшие из них: «Холера», 
«Руководство по клинике, диагностике и лечению опас-
ных инфекционных болезней», «Этиологическая диа-
гностика и этиотропная терапия острых пневмоний», 
«Астраханская риккетсиозная лихорадка», «Листерии: 
роль в инфекционной патологии человека и лаборатор-
ная диагностика», «Крымская геморрагическая лихорад-
ка», «Шигеллы и шигеллезы»; автор полиионных ин-
фузионных растворов «Хлосоль», «Ацесоль», «Дисоль», 
«Квартасоль», а также составов для оральной дегидрата-
ции «Регидрон» и «Цитроглюкосолан». На сегодняшний 
день их широко используют в стационарах, применяют 
не только в лечении кишечных инфекций, но и в хи-
рургии, анестезиологии-реаниматологии. Под руковод-
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ством В.В. Малеева выполнено более 50 кандидатских 
и докторских диссертаций. Виктор Васильевич имеет 
14 авторских свидетельств на новые методы диагностики 
и лечения [1, 2].

В.В. Малеев ведет большую общественную работу, 
является главным редактором журнала «Инфекцион-
ные болезни», членом редколлегий журналов «ЖМЭИ» 
и «Эпидемиология и инфекционные болезни», членом 
редакционного совета журнала «Проблемы особо опас-
ных инфекций». Он почетный профессор Андижанского 
медицинского университета, председатель попечитель-
ского совета Национального фонда помощи медицин-
ским учреждениям, заместитель председателя Научного 
совета по эпидемиологии, паразитарным и инфекцион-
ным заболеваниям, заместитель председателя правления 
Национального научного общества специалистов по ин-
фекционным болезням, эксперт общества «Знание», член 
президиума Всероссийского научно-практического об-
щества микробиологов, эпидемиологов и паразитоло-
гов, эксперт Всемирной организации здравоохранения, 
член Координационного совета по санитарно-эпидеми-
ологической охране территории Российской Федерации. 
Виктор Васильевич был личным представителем пред-
седателя Правительства Российской Федерации в группе 
личных представителей премьер-министров государств 
Балтийского моря по борьбе с распространением инфек-
ционных заболеваний, экспертом секции «Медицина 
и здравоохранение» межведомственного совета по при-

суждению премий Правительства Российской Федерации 
в области науки и техники [1, 2].

Величайшие заслуги В.В. Малеева высоко оценены 
государством и мировой общественностью. Он награжден 
орденом Дружбы, орденом Почета, орденом Пирогова, 
орденом Александра Невского, медалью «За строитель-
ство Байкало-Амурской магистрали». Он лауреат госу-
дарственной премии Российской Федерации в области 
науки и техники и премии Правительства Российской 
Федерации в области науки и техники. Отмечен зна-
ком отличия «За наставничество», знаком «Министер-
ство иностранных дел РФ. 200 лет», почетной грамотой 
РАН, юбилейной медалью «300 лет Российской академии 
наук». Включен в список «Топ-100 людей современной 
России: смелые поступки, достижения, открытия и живая 
история. 2014 год» [1, 2].

В.В. Малеев — это целая эпоха в истории российской 
и мировой эпидемиологии. Его высокий профессиона-
лизм, бесконечная преданность своему делу и профессии, 
талант ученого и уникального врача, отвага и мужество 
снискали высокий авторитет и искреннее уважение среди 
научной общественности, коллег, учеников и благодар-
ных пациентов во всем мире.

Отделения медицинских наук РАН и Секция клинической 
медицины ОМедН РАН поздравляют юбиляра и от всей 

души желают крепкого здоровья, счастья, успехов, новых 
достижений и творческих высот в медицинской науке 

и отечественном здравоохранении!
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