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А.Г. Чучалин — ученый с ми-
ровым именем, выдающийся 
организатор здравоохранения 
и науки, заведующий кафе-
дрой госпитальной терапии 
Федерального государствен-
ного автономного образова-
тельного учреждения высше-
го образования «Российский 
национальный исследова-
тельский медицинский уни-
верситет имени Н.И. Пиро-
гова» Минздрава России, 

руководитель Федерального центра по лечению больных 
муковисцидозом взрослых и Московского научно-клини-
ческого респираторного центра на базе Городской клини-
ческой больницы имени Д.Д. Плетнёва [1–3].

Александр Григорьевич родился 5 января 1940 г. 
в г. Реутове Московской области. В 1963 г. окончил 
2-й Московский ордена Ленина государственный ме-
дицинский институт имени Н.И. Пирогова (ныне — 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследователь-
ский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Минздрава России). Затем прошел ординатуру, аспи-
рантуру, которую окончил досрочно успешной защитой 
кандидатской диссертации. С 1967 по 1975 г. — ассистент 
и доцент кафедры внутренних болезней. В 1974 г. за-
щитил докторскую диссертацию, вскоре получил звание 
профессора и возглавил кафедру госпитальной терапии 
2-го МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова (ныне — ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России), которой 
руководит до настоящего времени. В 1974–1989 гг. работал 
в 4-м Главном управлении при Минздраве СССР (Крем-
левской больнице), занимавшемся медицинским обслу-
живанием высших должностных лиц СССР. В 1982 г. был 
избран членом-корреспондентом, а в 1987 г. — академиком 
АМН СССР (с 2013 г. — академик РАН). С 1987 по 1990 г. 
занимал должность вице-президента АМН СССР, с 1990 
по июнь 2024 г. — директор ФГБУ «Научно-исследователь-
ский институт пульмонологии» ФМБА России [1, 2].

А.Г. Чучалин — основоположник нового научного на-
правления в отечественной медицине — пульмонологии. 
С его именем связано признание пульмонологии как са-
мостоятельной медицинской отрасли, врачебной специ-
альности «пульмонология», утверждение должностной 
категории врача-пульмонолога. Его многочисленные на-
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учные труды посвящены респираторной медицине, брон-
хиальной астме, хронической обструктивной болезни 
легких, пневмонии, дыхательной недостаточности, ред-
ким заболеваниям легких и вопросам биоэтики. Он один 
из первых в России провел успешную двустороннюю 
пересадку легких, признанную во всем мире вершиной 
современных медицинских технологий. В последующем 
было проведено более 60 успешных операций по двусто-
ронней трансплантации легких. Благодаря отработанной 
им тактике ведения больных в пред- и послеоперацион-
ных периодах трансплантация легких стала проводиться 
в нескольких центрах России, что позволило продлить 
жизнь многим тяжелым пациентам [2, 3].

Александр Григорьевич — разработчик ряда ориги-
нальных отечественных медицинских препаратов, соз-
датель и бессменный научный руководитель государ-
ственной научно-технической программы «Здоровье 
населения России» и президент одноименного фонда. 
Под его руководством группой ученых НИИ пульмоно-
логии была создана программа изучения последствий 
вдыхания радиоактивной пыли у ликвидаторов Черно-
быльской аварии, подвергшихся массивной ингаляции 
радиоактивной пыли, и разработаны методы их реаби-
литации. Результаты этих исследования легли в основу 
монографии «Патология органов дыхания у ликвидаторов 
аварии на Чернобыльской АЭС» [2, 3].

Им впервые в России была научно обоснована и вне-
дрена в практическую пульмонологию программа амбула-
торного и стационарного ведения взрослых больных му-
ковисцидозом, что увеличило продолжительность жизни 
пациентов более чем на 20–25 лет. В результате введения 
программы по борьбе с табакокурением потребление та-
бака в стране сократилось почти на 50%.

Александр Григорьевич является разработчиком 
ряда оригинальных отечественных препаратов, таких 
как сальбутамолагемимукцинат, будесонид, тровентол, 
илметропия йодид и др. Он стоял у истоков разработки 
отечественных импортозамещающих лекарственных пре-
паратов для лечения обструктивных заболеваний дыха-
тельных путей. Его заслугой является введение в практику 
отечественного здравоохранения передовых методов диа-
гностики и лечения заболеваний легких: небулайзерная 
терапия хронических обструктивных болезней легких, не-
инвазивная вентиляция легких и ингаляционная терапия 
термическими гелий-кислородными смесями у больных 
с тяжелой дыхательной недостаточностью, индуциро-
вание мокроты, полисомнографические исследования 
и коррекция дыхательных расстройств во время сна, 
хирургическая редукция легочной ткани при эмфиземе, 
определение маркеров воспаления в выдыхаемом воз-
духе в диагностических целях, методы ранней диагности-
ки и эффективной терапии больных с муковисцидозом. 
Александр Григорьевич является автором уникальной 
разработки первой в мире установки, которая произво-
дит комбинированную подачу газов в организм человека. 
Итогом такой терапии становится улучшение легочной 
и сердечной функций организма, работы центральной 
нервной системы и желудочно-кишечного тракта. Уста-
новки нашли широкое применение в НИИ скорой помо-
щи им. Н.В. Склифосовского, Национальном медицин-
ском исследовательском центре акушерства, гинекологии 
и перинатологии, Национальном медицинском исследо-
вательском центре им. В.А. Алмазова в Санкт-Петербурге, 
в нескольких санаториях. В Городской клинической 
больнице им. Д.Д. Плетнёва в Москве А.Г. Чучалин пред-
ставил созданный им уникальный респираторный салон, 

где врачи используют новые методы дыхательной терапии 
с применением медицинских газов: водорода, кислорода, 
оксида азота и гелия. Генераторы медицинских газов уже 
закупают другие страны мира [2, 3].

А.Г. Чучалин ведет большую общественную работу, 
является инициатором и организатором ежегодных рос-
сийских национальных конгрессов по лекарственным 
средствам и болезням органов дыхания. По его инициати-
ве приняты многие государственные программы, позво-
лившие снизить заболеваемость и смертность от болезней 
органов дыхания в Российской Федерации, в том числе 
по вакцинопрофилактике, лечению распространенных 
(бронхиальная астма, хроническая обструктивная бо-
лезнь легких, пневмония и др.) и редких заболеваний 
легких (муковисцидоз, первичная легочная гипертензия 
и др.), по организации помощи беременным женщинам 
с патологией органов дыхания, при реализации которых 
в России снизились заболеваемость и смертность от бо-
лезней органов дыхания. В 2003 г. им была подготовлена 
и утверждена Коллегией Минздрава России «Концепция 
развития пульмонологической помощи населению РФ 
на 2004–2008 годы», заложившая качественно новый этап 
развития пульмонологии в нашей стране.

Одной из важных заслуг А.Г. Чучалина является раз-
работка отечественной формулярной системы (Феде-
ральное руководство по использованию лекарственных 
средств) — информационно-методической доктрины 
по рациональному использованию лекарственных препа-
ратов на принципах доказательной медицины. Благодаря 
масштабной практической и организационной работе 
А.Г. Чучалина удалось создать систему, в рамках которой 
в областных, республиканских, краевых и крупных мо-
сковских больницах появились отделения пульмоноло-
гии, кабинеты пульмонологов в поликлиниках [2, 3].

Особое внимание Александр Григорьевич уделяет 
развитию национальных профилактических программ. 
Он был инициатором создания образовательных про-
грамм для больных бронхиальной астмой и хрониче-
ской обструктивной болезнью легких. В настоящее время 
в стране функционирует более 1000 школ для больных, 
что позволило снизить число обострений, обращений 
к врачам, госпитализаций и вследствие этого добиться 
значительной экономии бюджетных средств [2, 3].

Важное направление в работе А.Г. Чучалина — по-
пуляризация биоэтики. В 2022 г. он презентовал уни-
кальную 11-томную «Библиотеку биоэтики». Важнейшие 
труды по биоэтике были собраны ученым в первую оче-
редь для врачей и студентов медицинских вузов. Он автор 
Кодекса профессиональной этики врача. По его инициа-
тиве в РНИМУ имени Н.И. Пирогова была организована 
сетевая кафедра биоэтики ЮНЕСКО.

А.Г. Чучалин — автор более 1500 научных публика-
ций в российских и зарубежных журналах, в том числе 
28 монографий и учебников. В 2014 г. им была завершена 
многолетняя работа над фундаментальным трудом — 
Энциклопедией редких болезней, имеющим большое 
значение для всей отечественной медицины. Он ини-
циатор создания и главный редактор журнала «Пуль-
монология», главный редактор журнала «Атмосфера. 
Пульмонология и аллергология», член редколлегий жур-
налов «Терапевтический архив», «Врач», «Русский меди-
цинский журнал», Multidisciplinary Respiratory Medicine, 
Respiratory Medicine, Journal of Environmental medicine and 
Environmental Sciences, Respiratory Care [2, 3].

Александр Григорьевич — создатель крупнейшей на-
учной и терапевтической школы. Под его руководством 
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подготовлены 65 профессоров, 70 докторов и 140 кан-
дидатов медицинских наук. Его ученики успешно ра-
ботают в нашей стране и за рубежом — в США, Канаде, 
Великобритании, Швеции, Франции, Германии, Из-
раиле [2, 3].

А.Г. Чучалин пользуется высоким авторитетом 
как в нашей стране, так и за ее пределами. Он почет-
ный профессор Московского университета, 1-го Санкт-
Петербургского медицинского, Красноярского, Ураль-
ского, Башкирского, Архангельского медицинских 
университетов, почетный член Немецкого общества 
пневмологов, почетный член Европейской академии наук 
и искусств, Чешской академии наук, академии «Восток–
Запад», академии Рамазини, почетный член Кубинской 
академии наук, с 2000 г. — вице-президент Европейского 
респираторного общества — наиболее авторитетной за-
рубежной общественной организации пульмонологов, 
почетный член Немецкого общества пульмонологов. 
С 1998 г. возглавлял Центральную аттестационную ко-
миссию по присвоению квалификационных категорий 
при Министерстве здравоохранения РФ. Входит в состав 
исполнительного комитета Общества православных вра-
чей России [2, 3].

Выдающиеся заслуги А.Г. Чучалина высоко оценены 
государством и общественностью. Ему присвоено по-
четное звание «Заслуженный деятель науки Российской 
Федерации», он четырежды лауреат премии Правитель-

ства Российской Федерации в области науки и техни-
ки, лауреат национальной премии «Призвание» лучшим 
врачам России, национальной премии «За сбережение 
народа», награжден орденом «За заслуги перед Отече-
ством» IV и III степени, орденом «Знак Почета», медалью 
«За освоение целинных и залежных земель», юбилейной 
медалью «300 лет Российской академии наук», почетной 
грамотой Кабардино-Балкарской Республики и другими 
наградами. Первым из российских врачей Александр Гри-
горьевич награжден международной премией «Золотой 
Гиппократ» за выдающиеся достижения в области клини-
ческой медицины. Удостоен награды Евроазиатского об-
щества терапевтов «Золотой стетоскоп». Американским 
биографическим институтом отмечен за особый вклад 
в развитие мировой цивилизации. В 1997 г. несколько 
международных научных центров назвали его «Человеком 
года» [1–3].

Научная, практическая, организационная и обще-
ственная деятельность Александра Григорьевича Чуча-
лина — это целая эпоха в мировой медицинской науке, 
пульмонологии и терапии.

Отделения медицинских наук РАН и Секция 
клинической медицины ОМедН РАН поздравляют 

юбиляра и от всей души желают крепкого здоровья, 
счастья, успехов, новых достижений и творческих 

высот в медицинской науке и отечественном 
здравоохранении!
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